
Een  voor st el l i n g over  aan r ak in g: 
h et  k l i n k t  er g act ueel  i n  t i j den  van  
cor on a en  h u idh on ger. ‘M aar  h et  
i dee best aat  al  l an ger, h oor ’, zegt  D e 
Pr et er  (39). ‘I k  h eb h et  gevoel  dat  
w e elk aar  st eeds m in der  aan r ak en , 
en  dat  geld t  zek er  voor  m an n en . 
W aar o m  i s aan r ak i n g o n d er  
h et er o m an n en  zo ’n  t ab o e?
‘Volgen s m i j  k om t  dat  voor al  door  
de an gst  om  als h om osek sueel  
best em peld  t e w or den . Van af  h et  
m om en t  dat  h om osek sual i t ei t  m eer  
r u im t e k r eeg i n  on ze sam en levin g, 
i s er  een  t egen r eact i e gek om en  van  
m an n en  d ie zi ch  h i er van  w i lden  
d i st an t i ër en  en  fysi ek  con t act  zi j n  
begin n en  t e ver m i jden .’
T er w i j l  h et  v r o eger  h eel  n o r m aa l  
w as d a t  m an n en  el k aa r  
aan r aak t en .
‘Ja. Ter  i n sp i r at i e voor  de 
voor st el l i n g h ebben  w e n aar  fot o’s 
gek ek en  u i t  de jar en  tw in t i g, 
w aar op  vr i en den  zi ch  l i et en  
por t r et t er en . M et  h et  oog van  n u  
zou  je den k en  dat  h et  om  k oppels 
gaat , m aar  h et  zi j n  al l i ch t  gew oon  
vr i en den  d i e zi ch  l i et en  
fot ogr afer en  i n  vr i j  i n t i em e 
h oud in gen .’
O o k  i n  veel  cu l t u r en  u i t  h et  
M i d d en -O o st en  en  A zi ë i s h et  
h eel  gew o o n  d a t  j o n gen s en  
m an n en  a r m  i n  a r m  l o p en ,  
zo n d er  d a t  m en  m et een  d en k t  
aan  een  r o m an t i sch e co n t ex t .
‘I k  w as ooi t  i n  Sr i  L an k a. I k  st on d  
er van  ver st eld  h oeveel  m an n en  
daar  h an d  i n  h an d  l i epen . D at  i s 
ook  zo i n  Zu id -K or ea, w aar  i k  
ger egeld  k om  om dat  m i jn  vr i en d  
van  daar  afk om st i g i s. Een  t h eor i e 
i s dat  h et  daar  m ak k el i j k er  k an , n et  
om dat  h om osek sual i t ei t  er  zo’n  

t aboe i s. Er  w or d t  m in der  over  
gespr ok en . En  dus leggen  m en sen  
n i et  m et een  d i e l i n k  w an n eer  ze 
m an n en  h an d  i n  h an d  zi en  lopen .’
V o l gen s so ci o l o o g M i ch ael  
K i m m el  k an  aan r ak i n g t u ssen  
(w est er se)  h et er o m an n en  en k el  
w an n eer  w e n i et  d e l i n k  l eggen  
m et  h o m o sek su a l i t ei t ,  zo a l s b i j  
sp o r t .  
‘Je m oet  een s een  doelpun t  
bek i j k en  i n  slow  m ot i on ! D an  zi e j e 
h oe voet bal ler s op  elk aar  sp r i n gen  
en  elk aar  k ussen , i n  een  
h yper m an n el i j k e con t ext , m et  fan s 
d i e h en  t oeju i ch en . M aar  p laat s j e 
dat  i n  een  an der e set t i n g, dan  i s h et  
p lot s n i et  l an ger  aan vaar d . Een  
vr i en d  van  m e doet  gevech t sspor t . 
H i j  zei  m e: “ Er  w or d t  m eer  
opgek ek en  als m an n en  elk aar  zach t  
aan r ak en  dan  w an n eer  ze dat  h ar d  
doen .”  D at  i s t och  vr eem d?’
I n  ‘T en d er  m en ’ w er k  j e m et  v i er  
d an ser s u i t  ver sch i l l en d e 
cu l t u r en  en  m et  een  an d er e 
d an sach t er gr o n d .  B eï n v l o ed t  d a t  
h u n  k i j k  o p  m an n el i j k e 
aan r ak i n g?
‘Zek er, ook  afh an k el i j k  van  de vr aag 
of  ze h om o, h et er o of  b i  zi j n . N eem  
Ben oît  N iet o D u r an , d i e een  
br eak dan cer  i s. Voor  h em  i s de 
h eden daagse dan s, m et  veel  zach t e 
aan r ak in gen , een  h eel  n i euw e 
w er eld . M aar  h et  i n t er esseer de m e 
n iet  om  vi er  dan ser s m et  dezel fde 
sk i l l s en  vi si e t e ver zam elen . I k  ben  
voor al  ben ieuw d  n aar  h et  ver sch i l .’
Si n d s # M eT o o  l o sb a r st t e i n  d e 
p o d i u m k u n st en ,  i s h et  b el an gr i j k  
o m  go ed  a f  t e sp r ek en  w a t  k an  en  
n i et  k an  t i j d en s r ep et i t i es.  
‘Ja. I k  h eb on lan gs een  w or k sh op  
gevolgd  over  h oe om  t e gaan  m et  

#M eToo en  gevoel i ge scèn es. Een  
van  de zak en  d i e i k  daar  l eer de, w as 
t h e w h eel  of  con sen t , een  m odel  dat  
w er d  on tw i k k eld  door  sek suologe 
Bet t y M ar t i n . Zi j  zegt  dat  er  vi er  
st appen  zi j n  om  t e sp r ek en  van  
i n st em m in g i n  i n t i em e r elat i es: d i e 
h ebben  t e m ak en  m et  t oest em m in g 
vr agen  en  k r i j gen  om  de an der  aan  
t e r ak en . T i j den s on ze r epet i t i es 
h ebben  w e een  st opw oor d  
geïn st al l eer d : “ U lu ”. H et  w oor d  
bet ek en t  op  zi ch  n i et s, m aar  de 
dan ser s k un n en  h et  gebr u i k en  om  
aan  t e geven  w an n eer  ze i et s n i et  
f i j n  vi n den  of  i et s em ot i on eel  
on gem ak k el i j k  i s. D an  st oppen  w e 
m et een , zon der  dat  ze er  ver der e 
u i t l eg b i j  m oet en  geven .’
B en t  u  zel f  een  zeer  f y si ek  
p er so o n ?
‘Ja, m aar  dat  i s b i j  w el  m eer  
dan ser s zo, den k  i k . I n  de cu l t u r ele 
sect or  i s h et  al l eszi n s h eel  n or m aal  
om  elk aar  een  k us of  k n u ffel  t e 
geven , of  dat  w as h et  t och  voor  
cor on a. H et  val t  m e w el  op  dat  i k  
fysi ek er  ben  m et  vr ouw en  dan  m et  
m an n en , gew oon  om dat  er  dan  
geen  r om an t i ek  i n  h et  spel  i s – t och  
w at  m i j  bet r ef t .’ ( l ach t )
R aak t  u  o o k  vaak  n i et -
h o m o sek su el e m an n en  aan ?
‘I k  ben  daar voor  op  m i jn  h oede, 
om dat  j e n i et  w i l t  dat  i em an d  
den k t  dat  j e i n t er esse i n  h em  zou  
h ebben . M i jn  vader  geef  i k  al t i j d  
een  k us en  h eel  som s een  k n u ffel . 
H et  i n i t i at i ef  w at  k n u ffel s bet r ef t  
k om t  w el  t el k en s van  m i jn  k an t . I k  
h eb één  n on k el  d i e dat  w eiger t  en  
m e en k el  een  h an d  geef t .’
L o o p t  u  zel f  h an d  i n  h an d  m et  u w  
v r i en d ?
‘We zi j n  daar  eer der  voor zi ch t i g i n . 

A ls h et  aan  m i j  l ag, l i epen  w e vak er  
h an d  i n  h an d . M aar  m i jn  vr i en d  
doet  h et  n i et  zo gr aag. Je k r i j gt  er  
al t i j d  w el  r eact i e op , h et  gaat  b i j n a 
n ooi t  on opgem er k t  voor b i j . Ofw el  
gl im lach en  m en sen  n aar  j e, ofw el  
l at en  ze h un  afk eu r i n g b l i j k en  en  
som s w or d  je u i t gesch olden  – dat  
h ebben  w e al  m eegem aak t . H an d  i n  
h an d  lopen  i s b i j n a een  pol i t i ek e 
daad  gew or den . A ls j e h et  doet , 
m aak  je een  st at em en t . En  dat  i s 
j am m er.’ 
Z a l  h et  vo l gen s u  o o i t  n o r m aa l  
w o r d en  o m  m eer  f y si ek  co n t act  
t e h eb b en ?
‘Bi j  de j on ge gen er at i es i s er  
al l eszi n s een  gr ot er e open h eid  en  
aan vaar d in g. M aar  zolan g “ gay”  en  
“ h om o”  gebr u i k t  w or den  als 
sch eldw oor den , m aak  i k  m e zor gen . 
Sin ds #M eToo w or d t  een  aan r ak in g 
ook  h eel  sn el  gesek sual i seer d . 
Ter w i j l  dat  h elem aal  n i et  zo h oef t  
t e zi j n . Aan r ak in g i s een  van  on ze 
m eest  p r im ai r e beh oef t es.’ 

‘Ten der  m en ’ gaat  i n  p r em ièr e op  
20  en  21 ok t ober  i n  
K un st en cen t r um  STU K  i n  L euven  
en  daar n a op  t ou r n ee. Speel l i j st  vi a 
k oen depr et er.com

Door Filip Tielens Foto Johan Jacobs

‘Twee mannen die hand in hand 
lopen, dat is bijna een politieke 

daad geworden’
Waarom raken mannen, en dan vooral hetero’s, elkaar zo weinig aan? Choreograaf Koen De Preter vraagt het 
zich af in zijn nieuwe voorstelling Tender men, een intieme bromance tussen vier dansers. ‘We kijken meer op 

als mannen elkaar zacht aanraken dan wanneer ze dat hard doen. Dat is toch vreemd?’
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Een voorstelling over aanraking:
het klinkt erg actueel in tijden van
corona enhuidhonger. ‘Maar het
idee bestaat al langer, hoor’, zegtDe
Preter (39). ‘Ik hebhet gevoel datwe
elkaar steedsminder aanraken, en
dat geldt zeker voormannen.

Waarom is aanraking onder
heteromannen zo’n taboe?

‘Volgensmij komtdat vooral
door de angst omals homoseksueel
bestempeld teworden. Vanaf het
moment dat homoseksualiteitmeer
ruimte kreeg in onze samenleving,
is er een tegenreactie gekomen van
mannendie zichhiervanwilden
distantiëren en fysiek contact zijn
beginnen te vermijden.’

Terwijl het vroeger heel normaal
was datmannen elkaar aanraakten.

‘Ja. Ter inspiratie voor de
voorstelling hebbenwenaar foto’s
gekekenuit de jaren twintig, waarop

vrienden zich lietenportretteren.
Met het oog vannu zou je denken
dat het omkoppels gaat,maar het
zijn allicht gewoon vriendendie zich
lieten fotograferen in vrij intieme
houdingen.’

Ook in veel culturenuit het
Midden-Oosten enAzië is het
heel gewoondat jongens en
mannen arm in arm lopen,
zonder datmenmeteendenkt
aan een romantische context.

‘Ikwas ooit in Sri Lanka. Ik
stond ervan versteld hoeveelman-
nendaar hand inhand liepen.Dat
is ook zo in Zuid-Korea, waar ik
geregeld komomdatmijn vriend van
daar afkomstig is. Een theorie is dat
het daarmakkelijker kan, net omdat
homoseksualiteit er zo’n taboe is.
Erwordtminder over gesproken. En
dus leggenmensennietmeteendie
linkwanneer zemannenhand in
hand zien lopen.’

Volgens socioloogMichael
Kimmel kanaanraking tussen
(westerse) heteromannenenkel
wanneerweniet de link leggen
methomoseksualiteit, zoals
bij sport.

‘Jemoet eens eendoelpunt
bekijken in slowmotion!Dan zie je
hoe voetballers op elkaar springenen
elkaar kussen, in eenhypermanne-
lijke context,met fansdiehen toejui-
chen.Maarplaats je dat in eenandere
setting, dan is het plots niet langer
aanvaard. Een vriend vanmedoet
gevechtssport.Hij zeime: “Erwordt
meer opgekekenalsmannenelkaar
zacht aanrakendanwanneer zedat
harddoen.”Dat is toch vreemd?’

In ‘Tendermen’werk jemet
vier dansers uit verschillende
culturen enmet eenandere
dansachtergrond.Beïnvloedt dit
hunkijk opmannelijke aanraking?

‘Zeker, ook afhankelijk van
de vraagof zehomo,hetero of bi
zijn.NeemBenoîtNietoDuran, die
eenbreakdancer is. Voorhem isde
hedendaagsedans,met veel zachte
aanrakingen, eenheel nieuwewereld.
Maarhet interesseerdemeniet om
vier dansersmet dezelfde skills en
visie te verzamelen. Ik ben vooral
benieuwdnaarhet verschil.’

Sinds #MeToo losbarstte in de
podiumkunsten, is het belangrijk
omgoedaf te sprekenwat kan en
niet kan tijdens repetities.

‘Ja. Ikhebonlangs een
workshopgevolgdoverhoeomte
gaanmet #MeTooengevoelige scè-
nes. Een vande zakendie ikdaar
leerde,was thewheel of consent, een
model datwerdontwikkelddoor
seksuologeBettyMartin. Zij zegt dat
er vier stappen zijn omte spreken van
instemming in intieme relaties: die
hebben temakenmet toestemming
vragen enkrijgenomdeander aan te
raken. Tijdens onze repetities heb-
benwe een stopwoordgeïnstalleerd:
“Ulu”.Hetwoordbetekent op zich
niets,maar dedansers kunnenhet
gebruikenomaan te gevenwanneer
ze iets niet fijn vindenof iets emotio-
neel ongemakkelijk is.Dan stoppen
wemeteen, zonder dat ze er verdere
uitlegbijmoetengeven.’

Bentu zelf een zeer fysiekpersoon?
‘Ja,maardat is bij welmeer

dansers zo, denk ik. Inde culturele
sector is het alleszinsheel normaal
omelkaar eenkusof knuffel te geven,
of datwashet toch voor corona.Het
valtmewel opdat ik fysieker benmet
vrouwendanmetmannen, gewoon
omdat er dangeen romantiek inhet
spel is – tochwatmij betreft.’ (lacht)

Raakt uook vaakniet-homoseksuele
mannenaan?

‘Ik bendaarvoor opmijnhoede,
omdat je nietwilt dat iemanddenkt
dat je interesse inhemzouhebben.
Mijn vader geef ik altijd eenkus en
heel somseenknuffel.Het initiatief
wat knuffels betreft komtwel telkens
vanmijnkant. Ikheb éénnonkel die
datweigert enmeenkel eenhand
geeft.’

Looptu zelf hand inhandmetuw
vriend?

‘We zijndaar eerder voorzichtig
in. Als het aanmij lag, liepenwe vaker
hand inhand.Maarmijn vrienddoet
het niet zo graag. Je krijgt er altijdwel
reactie op, het gaat bijnanooit onop-
gemerkt voorbij. Ofwel glimlachen
mensennaar je, ofwel laten zehun
afkeuringblijken en somsword je uit-
gescholden –dat hebbenwealmee-
gemaakt.Hand inhand lopen is bijna
eenpolitiekedaadgeworden. Als je
het doet,maak je een statement. En
dat is jammer.’

Zal het volgensuooit normaal
wordenommeer fysiek contact
te hebben?

‘Bij de jonge generaties is er
alleszins eengrotere openheid en
aanvaarding.Maar zolang “gay” en
“homo”gebruiktwordenals scheld-
woorden,maak ikme zorgen. Sinds
#MeToowordt eenaanrakingook
heel snel geseksualiseerd. Terwijl
dat helemaal niet zohoeft te zijn.
Aanraking is een vanonzemeest pri-
maire behoeftes.’

‘Tendermen’gaat inpremière
op20en21oktober inKunsten-
centrumSTUKinLeuvenen
daarnaop tournee.Speellijst
viakoendepreter.com

‘Tweemannen
diehand inhand
lopen, dat is
bijna eenpolitieke
daadgeworden’
Waarom rakenmannen, en dan vooral hetero’s,
elkaar zo weinig aan? Choreograaf KoenDe Preter vraagt
het zich af in zijn nieuwe voorstelling Tendermen, een
intieme bromance tussen vier dansers. ‘We kijkenmeer op
alsmannen elkaar zacht aanraken danwanneer ze dat
hard doen. Dat is toch vreemd?’

Door Filip Tielens Foto Johan Jacobs
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